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「あ・い・う・え・お」を大事に生きる！
校長 伊藤 武夫

ずいぶん前の話ですが、笑福亭鶴瓶さんのトーク番組に、女優

の堀北真希さんが出演していた時のことです。その番組の中で、

彼女の親友のお父さんが言われた次の言葉を、堀北さんはずっと大切にしているという話を聞

いて感動しました。それは、「『あ・い・う・え・お』を大事に生きなさい」という言葉です。

『あ・い・う・え・お』は、次の言葉を意味するのだそうです。

あ…「愛」 い…「命」 う…「運」 え…「縁」 お…「恩」

これらの言葉のうち、「あ・い・え・お」を忘れずに生きていれば、「う」つまり「運」が

開けるという話です。堀北さんはこの言葉を心の支えに、女優として頑張ってこられたのだそ

うです。この話を聞いて、私もこの言葉が心に響きました。堀北さんの例のように、言葉が人

を育てるということが多々あるものです。

ところで、本校の廊下やトイレ等にも多くの「心に響く言葉」が掲示してあります。本校が

目標とする教育環境は「目に美しく、耳に優しく、心に響く教育環境」です。私はこうした掲

示活動や実際の言葉の交流を通して、今の子どもたちの「言葉」を育てたいと考えています。

言葉を育てるということは、幸せに生きていくための力を付けさせることです。いくら話がう

まくても、周囲の人と心を通わすことができないようではだめです。また、「ごめんなさい」

や「ありがとう」がきちんと言えるのが、本当の言葉の力だと思うのです。

あるＮＨＫのアナウンサーが次のように言っておられました。

「今の若い人たちは仕事の話はできるけれど、世間話ができない。世間話というのは、とても

レベルの高い言語能力が必要なんです。だって、どこにくるのかわからない球を上手に受けて、

相手にしっかり投げ返さなきゃいけない。でも今は、自分が一方的にしゃべるだけの”１人カ

ラオケ”みたいな人が多くなっています。マスコミも含めて、世の中全体もそうなっています。

不安を一方的にあおって、人をうろたえさせるような言葉を垂れ流している。言葉って連鎖す

るんです。悪い言葉はさらに悪い言葉を呼んでしまうんです。」と。

この話からも、子どもたちの言葉の環境を整えることがいかに大切かということがわかりま

す。本校としましても、学校生活のいろいろな場面を通して、すべての子どもにとって安心・

安全な居場所づくりに取り組み、「あ・い・う・え・お」を大事に生きていける教育環境を醸

成していきたいと思います。

ＰＴＡ総会を実施いたしました。 －５月７日（土）－

スローガン … 「笑顔であいさつ 見守りと感謝の心でつなごう 湖北の絆」

５月７日の午後、授業参観に引き続き、２階作法室においてＰＴＡ総会を実施いたしました。

欠席の方にはお子さんを通じて資料が配布されていますので、新しい組織や活動内容等をご確

認ください。なお、基本方針にもありますように、保護者と教職員がともに手を携え、子ども

たちが心豊かでたくましく成長することを共通の目的としています。新しいスローガンのもと

で、子どもの成長を支援していきましょう。

また、総会の際に呼びかけのありました「環境ボランティア」や「ＰＴＡ合唱団（青葉祭）」

への応募をよろしくお願いいたします。
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本校初の「沖縄修学旅行」 命の大切さを学ぶ教室
～好天に恵まれた３日間～ ～命の大切さを子どもたちに語り継ぐ～

今年度がスタートして間もない 4/21（木） 4/26（火）、講師に宮地美貴子氏（交通事故

から３日間、本校としては初めての沖縄へ 被害者遺族）をお迎えして、交通事故と命を

の修学旅行を実施しました。心配されてい テーマに講話をしていただきました。宮地氏

た天候もほぼ好天に恵まれ（最高気温 28 はご長男（当時小６）を交通事故で亡くされ

度）、事故やけが、トラブル等もなく、無 ました。数時間前まで何気ない日常にあった

事に全日程を終了することができました。 幸せな家庭が、一瞬にしてその生活を一変さ

特に、平和記念館やガマ等での平和学習は せてしまいました。体験に基づく貴重なお話

意義のあるもので、生徒たちは命の尊さや は、生徒たちの胸を打ったようで、静かに耳

人権尊重の思いを胸に深く刻んでくれたこ を傾けていました。

とと思います。また、集団行動を通しての さて、生徒の多くが自転車通学です。時折

ルールや規律を守る大切さも学んでくれま 地域の方から「多列並進」や「急な飛び出し」

した。これらの学びを今後の学校生活に生 等でご指摘をいただくことがあります。大切

かしていってほしいものです。 な人が悲しまないためにも、交通ルールをし

っかり守り、大切な命を守る意識を高めてほ

しいと思います。

平和祈念資料館での講話 ひめゆりの塔

５月後半～６月行事予定

【５月】

１６（月）２年内科検診

１９（木）春季総体

シーカヤック体験 ２０（金）春季総体 吹奏楽祭

２３（月）家庭訪問＜～ 5/26＞

２年職場体験事前訪問＜～ 5/26＞

イルカショー ２７（金）中間テスト 避難訓練

（美ら海水族館） ３０（月）教育実習＜～ 6/17＞ 青葉会委員会

３１（火）交歓スポーツ大会

【６月】

ガマ追体験 ＜入り口付近＞ １（水）市統一学力調査

２（木）２年職場体験学習＜～ 6/8＞

３（金）１年校外学習

１５（水）特別支援学級合同合宿＜～ 6/16＞

２０（月）教育相談週間＜～ 6/24＞

２３（木）歯科検診

２５（土）期末テスト１日目

２７（月）期末テスト２日目

首里城（守礼門） ３０（木）３年進路説明会


